
María Belén Ascurras Sabatella 

 

DATOS PERSONALES 

 Fecha y lugar de nacimiento: 30 de Julio de 1983, Capital Federal 

 D.N.I.: 30.409.055 

 Teléfono de contacto: 15 5046 9094 

 Email: mabelen.a@live.com.ar  

 Zona de Residencia: Av. Córdoba al 2200 

 

 

 

EDUCACIÓN 

 Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. 

Psicóloga  M.N. 55994 

 Fundación Barceló. Facultad de Ciencias Médicas / Universidad de Buenos Aires (actualmente 

tramitando pase de universidad) 

Medicina en curso 

 Instituto de Formación AeroComercial. 

Tripulante de Cabina de Pasajeros. Licencia Fuerza Aérea Argentina N° 76.484 

 Escuela Superior de Comercio Carlos Pellegrini, Universidad de Buenos Aires. 

Perito Mercantil  

 

 

FORMACIÓN DE POST GRADO 

Área Clínica 

 Fundación de Estudios Farmacológicos y de Medicamentos, Profesor Dr. Luis M. Zieher. 

Monitora de Ensayos Clínicos (aprobado con examen escrito final e integrador) 

Monitoreo de Ensayos Clínicos (estudios en farmacología clínica) según Normas de Buenas 

Práctica Clínica (Good Clinical Practices). 

 

 Asociación Escuela Argentina de Psicoterapia para Graduados  

Hospital Italiano de Buenos Aires 

mailto:mabelen.a@live.com.ar


Psicoprofilaxis Quirúrgica  (aprobado con monografía final integradora, tema a elección con 

planteamiento de hipótesis. Título de la monografía: “¿Qué se siente cuando se consiente?”). 

 

 

ASOCIACIONES 

 

 Miembro Adherente de la Asociación de Psiquiatras Argentinos (APSA) 

 

 

ALGUNOS ESCRITOS PROPIOS 

 

 Farmacocinética  

Artículo que forma parte del material oficial de la Cátedra de Psicofarmacología, Fac. de 

Psicología, U.B.A. (Julio 2012) 

 

 Caso A: Hilflosigkeit, fallas en la construcción de la identidad y Superyo corporal  

Presentado en el Plenario Semestral de la Cátedra de Fisiopatología y Enfermedades 

Psicosomáticas, Fac. de Psicología, U.B.A. (Junio 2012) 

 

 Reflexiones sobre el rol del Psicólogo en un hospital: la instalación de la transferencia y las 

limitaciones institucionales (a propósito de una Práctica en Interconsulta en el Hospital 

Durand) (Julio 2011). 

 

 

 

OTROS CONOCIMIENTOS 

 

 Primeros Auxilios y RCP 

 

 Inglés (avanzado) 

 

 Alemán (intermedio alto) 

 

 Distinguida capacidad de redacción y correcta ortografía. 

 

 Informática: buen manejo general paquete Office. Internet, correo electrónico. 

 

 

 

 



EXPERIENCIA HOSPITALARIA  

 

 Hospital Álvarez: Practicante. Rotación por Servicio de Psicopatología, Internación (guardia). 

 

 Hospital Durand: Practicante. Rotación por Servicio de Interconsulta. 

 

 Hospital Rivadavia: Practicante. Rotación por Admisión de Pacientes. 

 

 Hospital Piñero (Diciembre 2011 a Abril 2012) 

- Servicio de Salud Mental, área Infanto-Juvenil: Participación en Admisiones y consultas de 

control farmacológico 

- Área Internación: Coordinadora del Club de Pacientes (coordinación del taller “Literarte II”) 

 

 Hospital de Clínicas (Marzo a Julio 2012) 

Servicio de Cardiología. 

Comisión de Hospital correspondiente a “Fisiopatología y Enfermedades Psicosomáticas”, 

materia electiva del área clínica de la Licenciatura en Psicología (UBA). 

Aprobada con nota 10 (diez) y  presentación de monografía en el Plenario semestral de la 

Cátedra. 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

            Área Clínica 

 Desde octubre 2012 me desempeño atendiendo pacientes particulares en mis 

consultorios citos en el barrio de Tribunales y Barrio Norte, Capital Federal. 

 

 ALUBA (Asociación de Lucha contra la Bulimia y la Anorexia), Cap. Fed.  

FundALuBA (Fundación Asociación de lucha contra la Bulimia y la Anorexia), Cap. 

Fed. 

ABINT Terapias Integradas, S.A.,  Cap. Fed. 

Agosto 2012 a Agosto 2013. 

Psicóloga. 

Admisiones. Orientación a Padres. Coordinación de terapias grupales. 

Atención de Pacientes ambulatorios y de Hospital de Día: anorexia, bulimia y otros 

transtornos de la conducta alimentaria, esquizofrenia, bipolaridad, transtorno límite, 

depresión, intentos de suicidio. 



 AYRES (Adicciones y Rehabilitación en Sintomatología), Vicente López, Bs As. 

Agosto y Septiembre 2012. 

Psicóloga de Guardia (guardias diurnas y nocturnas de 12 y 24 hs). 

Atención de urgencias y pacientes internados por diversas patologías: adicciones, 

esquizofrenia, bipolaridad, depresión, patología alimentaria, transtornos de la personalidad, 

intentos de suicidio. 

 Clínica Las Heras (Internación Psiquiátrica), Capital Federal. 

Septiembre a Diciembre 2012. 

Psicóloga de Guardia (guardias diurnas de 12 hs) 

 

     Área Clínica / Laboral 

 Medicina Morán (MEDWORK) Capital Federal 

Febrero 2013 a la actualidad. 

Psicóloga responsable de la realización de Evaluaciones Psicotécnicas para Exámenes Pre-

ocupacionales, periódicos, egresos, etc. Toma de entrevistas, administración de técnicas 

psicométricas y proyectivas, análisis y confección de informes integrales para ser presentados a 

la empresa, con observación diagnóstica y calificación psicotécnica. 

 ALFA Centro Médico, Capital Federal 

Abril 2014 a la actualidad 

Realización de Evaluaciones Psicotécnicas para Exámenes Pre-ocupacionales, periódicos, 

egresos, etc. Toma de entrevistas, administración de técnicas psicométricas y proyectivas, 

análisis y confección de informes integrales para ser presentados a la empresa, con observación 

diagnóstica y calificación psicotécnica. 

 BRAINS’ MARKET Consultora, Capital Federal 

Realización de Evaluaciones Psicotécnicas integrales para todo tipo de puestos, requeridas por 

las empresas con quienes la Consultora trabaja. 

Modalidad de trabajo: free lance. 

 

Área de Docencia 

 Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología, Cátedra de Psicofarmacología. 

Jefa de Cátedra: Dra. Silvia Herlyn 

Diciembre 2010 a la actualidad. 

- Docente de Trabajos Prácticos Integrante de la Cátedra de PSICOFARMACOLOGÍA.  

- Docente a cargo, junto a la Dra. Herlyn, de la Escuela de Ayudantes 



 

 

 2003 a la actualidad, dictado de clases particulares de: Psicología, (nivel secundario, CBC, 

universitario), Psicoanálisis, Psicoterapias, Clínica Psicoanalítica, Psicofarmacología, 

Farmacología I (Medicina, Odontología), Biología (nivel secundario y CBC) y Alemán. 

Algunos lugares de referencia a los que se vinculaban mis alumnos/as: Universidad de 

Palermo, Universidad de Buenos Aires, Universidad Abierta Interamericana, Cangallo 

Schule, Bank Leu (Puerto Madero), Aerolíneas Argentinas, Secretaría de Ciencia, Tecnología 

e Innovación Productiva (hoy Ministerio).  

 

 

Área Aviación y otros 

 

 ANDES LÍNEAS AÉREAS - 2006, 2007 

Tripulante de Cabina de Pasajeros. Auxiliar de Vuelo en Aeronave MD-83 (165 pasajeros). 

Vuelos de cabotaje y regionales, Aeroparque Jorge Newbery y Aeropuerto Internacional Ezeiza. 

 

 PLUNA -  Líneas Aéreas Uruguayas -  2005, 2006 

Auxiliar de Tráfico (desempeñando funciones en el Aeroparque Jorge Newbery). 

 

 America Online Alemania. AOL Mitgliederbetruung - 2004 

Atención al cliente (en habla alemana) para Alemania, Austria y Suiza. 

 

 EFE Consultora - 2003, 2004 

Dictado de clases: Alemán y Castellano para hablantes nativos alemanes. 

 

 

INTERESES PERSONALES 

 Técnicas de exploración y diagnóstico psicológico. Psicodiagnóstico. 

 Selección de Personal y RR.HH. 

 Medicina Interna. Farmacología, Psicofarmacología y Neurología. DSM IV. 

 Aviación. 



CALIFICACIONES 

 

 

Curso teórico-práctico de Tripulante de Cabina de Pasajeros 

Asignatura Calificación en números 

Conocimientos Aeronáuticos 7.80 

Obligaciones y Responsabilidades 10 

Procedimientos de Emergencia 9.25 

Transporte de Mercancías Peligrosas 8.50 

Factores Humanos 9.50 

Supervivencia 8.75 

Búsqueda y Salvamento 10 

Información Aeromédica y Primeros Auxilios 8.50 

Inglés Técnico 10 

 

 

Licenciatura en Psicología (UBA) 

CBC 

Asignatura Calificación en números 

Biología 4 (aprobada en calidad de “libre”) 

Semiología 6 (aprobada en calidad de “libre”) 

I.C.S.E. 7 

Pensamiento Científico 7 

Matemática 8 

Psicología (UBA XXI) 10 

 



 

Materias de Grado 

Asignatura Calificación en números 

Psicología Social 7 

Neurofisiología 8 

Psicología General 6 

Psicoanálisis: Freud 8 

Psicología y Epistemología Genética 8 

Estadística 7 

Psicología Evolutiva: Adolescencia 9 

Psicología Evolutiva: Niñez 6 

Psicopatología 7 

Psicoanálisis: Psicología del Yo 9 

Metodología de la Investigación 8 

Teoría y Técnica de Exploración y Diagnóstico módulo I (Técnicas Psicométricas) 9 

Teoría y Técnica de Exploración y Diagnóstico módulo II (Técnicas Proyectivas) 9 

Teoría y Técnica de Grupos 9 

Psicofarmacología 9 

Construcción de los Conceptos Psicoanalíticos 8 

Inglés: Prueba de Comprensión lectora (rendida en calidad de “libre”) Aprobada 

Historia de la Psicología 9 

Salud Pública, Salud Mental 8 

Psicología Forense (Jurídica) 7 

Clínica Psicoanalítica 9 

Psicoterapias, Emergencia e Interconsulta 9 

Psicología Educacional 8 

Práctica Profesional: Variantes de la Consulta Ambulatoria 
Hospital Rivadavia 

10 

Clínica de Adultos 8 

Psicología, Ética y Derechos Humanos 8 

Psicología del Trabajo 9 

Fisiopatología y Enfermedades Psicosomáticas 10 

Psicología Institucional 7 

 

 

Medicina (Fundación H. A. Barceló) 

Promedio 1° Año: 7 (siete) 

Promedio 2° Año: 10 (diez) 


